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NRW-weite Aktionen zum Internationalen Frauentag 2008
20 Prozent der Neuinfektionen mit HIV werden bei Frauen festgestellt

Köln, 5. März 2008: Rund um den Internationalen Frauentag am 8. März ver-
anstalten insgesamt 11 Aidshilfen in ganz NRW Aktionen zum Thema Frauen 
und Aids. Ihr Ziel ist es, darauf aufmerksam zu machen, dass nach wie vor 
Frauen von HIV und Aids betroffen sind. Das Robert-Koch-Institut meldete im 
letzten Jahr in NRW 720 Neuinfektionen mit dem HI-Virus. 20 Prozent der Neu-
infektionen betrifft derzeit Frauen. Seit Beginn der Epidemie sind etwa 1000 
Frauen in NRW an der Immunschwäche Aids erkrankt (Quelle: Robert Koch-
Institut, Stand 2007). Sehr häufig wird bei Frauen die HIV-Infektion erst fest-
gestellt, wenn bereits eine Erkrankung aufgetreten ist, die durch das HI-Virus 
hervorgerufen wurde. Damit positive Frauen schnell Hilfe finden, informieren 
die Aidshilfen zum Internationalen Frauentag auch über ihre Unterstützungs- 
und Beratungsangebote. Die Aktionen und Veranstaltungen stehen unter dem 
Namen von XXelle, der Initiative Frauen und Aids in NRW. Petra Hielscher von 
der AIDS-Hilfe NRW erklärt: „XXelle ist ein Qualitätsmerkmal für vernetzende 
Frauenarbeit. Mit unserer Vernetzung können wir die Angebotsstrukturen 
für Frauen mit HIV und Aids weiter verbessern.“ In 19 NRW-Städten gibt es 
mittlerweile Aidshilfen und Beratungseinrichtungen, die einen Schwerpunkt für 
positive und aidskranke Frauen entwickelt haben. „Durch die Kooperation und 
Vernetzung wissen wir sehr genau, wo die Expertinnen sitzen. Wir ermöglichen 
es, dass positive Frauen sehr schnell den Zugang zu entsprechenden Beratung-
sangeboten erhalten“ erklärt Petra Hielscher.

Die XXelle-Aktionen finden vom 5. bis zum 15. März in Ahaus, Ahlen, Bonn, 
Dortmund, Duisburg, Düsseldorf, Essen, Mülheim, Münster und Paderborn 
statt. Den Aktionsplan erhalten Sie als Anlage. Für weitere Informationen steht 
Ihnen Petra Hielscher von der AIDS-Hilfe NRW zur Verfügung.
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