PRESSE-INFORMATION

DAK fordert Positiven-Selbsthilfe in NRW

Ko6ln, 06.05.2004 - Einen Scheck in H6he von € 2 900,00 uUberreichte heute der Bezirks-
geschaftsfihrer der Deutschen Angestellten Krankenkasse (DAK) Jérg Hesse an Stephan
Gellrich, Mitarbeiter der AIDS-Hilfe NRW und Koordinator der landesweiten Positiven-
selbsthilfe PositHIV NRW.

Sofern die Beratung und Unterstlitzung von Menschen im Umgang mit ihrer Krankheit im
Vordergrund der konkreten Arbeit stehen, kénnen die Krankenkassen Selbsthilfegruppen
fordern. ,Seit einigen Jahren fordern wir die AIDS-Hilfe NRW, weil sie die landesweite
Positivenselbsthilfe koordiniert und begleitet", sagte Hesse. ,Die AIDS-Hilfe ist durch ihr
reges Engagement flir die Menschen mit HIV und AIDS in NRW ein zuverlassiger Partner
der DAK."

Die Patientinnen und Patienten hatten erkannt, dass Selbsthilfegruppen eine wichtige
Licke in unserem medizinalisierten System fillten. ,Die Arbeit der meist ehrenamtlichen
Helfer ist von unschatzbarem Wert fir die Gesellschaft", duBerte Hesse.

Stephan Gellrich und Dirk Meyer, Landesgeschaftsfihrer der AIDS-Hilfe NRW, nahmen den
Scheck stellvertretend flir den Landesverband entgegen und dankten der DAK flr ihre
langjahrige Foérderung.

Der Betrag kommt unmittelbar Menschen mit HIV und AIDS zu Gute, die ihre Erfahrungen
und Probleme auf einem landesweiten Positiventreffen austauschen und besprechen. Dar-
Uber hinaus wird damit der Informationsaustausch tUber medizinische und soziale Themen
mit ermdglicht.
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