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AIDS ist ein Frauenthema
Internationaler Frauentag am 8. März

Köln, 03.03.2004 – „Die HIV-Infektion und die Immunschwächekrankheit AIDS ist auch 
ein Frauenthema.“ Darauf wies Petra Hielscher, Landeskoordinatorin „Frauen und AIDS“ 
der AIDS-Hilfe NRW heute hin. „26% der HIV-Infizierten in Nordrhein-Westfalen sind 
weiblich, vor zwei Jahren waren es noch 20%. Es sind inzwischen nicht nur Migrantinnen 
und Drogenkonsumentinnen, die sich durch heterosexuellen Geschlechtsverkehr anste-
cken“, erläuterte Hielscher.

Aus Anlass des Internationalen Frauentags am 8. März tritt die Landesarbeitsgemein-
schaft „Frauen und AIDS in NRW“ mit Aktionen, Beratungs- und Kommunikationsangebo-
ten an die Öffentlichkeit. Die Landesarbeitsgemeinschaft, die über ihre Strukturen ins-
gesamt etwa ein Viertel der positiven Frauen im Land erreicht, wird den Internationalen 
Frauentag gezielt nutzen, um die frauenspezifischen Aspekte von HIV und AIDS zu unter-
streichen.

„Wir möchten die Auseinandersetzung mit Lust, Leben, Gesundheit, Sex und Verantwor-
tung fördern“, betonte Hielscher. „Damit sollen die Frauen in ihrer gesundheitlichen und 
sexuellen Selbstbestimmung unterstützt und die Öffentlichkeit auf das Thema aufmerk-
sam gemacht werden.“ Gleichzeitig riefen die Akteurinnen zur Solidarität mit HIV positi-
ven Frauen auf.

Die für den 8. März entwickelte Öffentlichkeitskampagne der Landesarbeitsgemeinschaft 
soll mit unterschiedlichsten Vor-Ort-Aktionen Frauen aller Altersklassen in NRW erreichen. 
„Neben der persönlichen Ansprache der Frauen möchten wir die regionalen Beratungs- 
und Kommunikationsangebote vorstellen“, erklärte Hielscher. Aktionen finden in Aachen, 
Ahaus, Bielefeld, Bonn, Dortmund, Düsseldorf, Duisburg, Essen, Köln, Münster, Paderborn 
und Wuppertal statt.


