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Aidshilfe NRW vergibt Ehrenamtspreis merk | wiirdig 2020/21
Jule Frielingsdorf aus Paderborn und DIE KLEINE SHOW aus KdIn ausgezeichnet

Koln, 24. September 2021 — Den Ehrenamtspreis merk |wirdig verlieh der Vorstand der Aidshilfe NRW an Jule Frielingsdorf
aus der Aidshilfe Paderborn und an das Ehrenamt-Team der KLEINEN SHOW von der Aidshilfe KéIn. Die aufgrund der
Pandemie im vergangenen Jahr ausgefallene Uberreichung der Auszeichnungen wurde jetzt nachgeholt.

,Ohne Ehrenamt ware Aidshilfe nicht denkbar”, sagte Arne Kayser, Landesvorsitzender der Aidshilfe NRW. , Daher ist dem
Vorstand die Verleihung des Ehrenamtspreises ein groRes Anliegen. Zum einen zeichnen wir mit ,merk|wirdig’ Menschen
aus dem Verband aus, die durch ihr ehrenamtliches Engagement hervortreten und die Aidshilfearbeit in Nordrhein-
Westfalen stark beeinflussen und pragen, zum anderen senden wir damit ein deutliches Zeichen nach auRen: Die Aidshilfe
braucht Ehrenamtliche!”

Mit dem Preis ,merk|wirdig” wurde Jule Frielingsdorf aus Paderborn ausgezeichnet. Sie begann ihr Ehrenamt im Jahr 2012
mit einem Praktikum, welches sie im Rahmen ihres Studiums der Sozialen Arbeit in der Aidshilfe Paderborn absolvierte.
Seitdem engagiert sie sich in verschiedensten Bereichen. Als Teil des Praventionsteams fiihrt sie mit vielen Schulklassen,
aullerschulischen Gruppen, Menschen mit Behinderung und Fachkraften aus sozialen, padagogischen und pflegerischen
Arbeitsfeldern Praventionsveranstaltungen durch. Schon seit April 2013 ist sie Mitglied des geschaftsfihrenden Vorstands
der Aidshilfe Paderborn und war von 2015 bis 2019 auch erste Vorsitzende. Im Rahmen von XXelle setzt sie sich auch auf
Landesebene flr die Belange, Bedarfe und Themen von Frauen mit HIV ein.

,Jule Frielingsdorf ist immer da, wenn sie gebraucht wird, und hat der Aidshilfe Paderborn mit ihrem Engagement fur
jingere Menschen mit HIV und fir die Vernetzung von Frauen mit HIV ein personliches Profil gegeben”, so die Paderborner
Landtagsabgeordnete Sigrid Beer in ihrer Laudatio.

Ebenfalls geehrt wurden das ehrenamtliche Préaventionsteam des Checkpoints der Aidshilfe Koln fr die Durchfiihrung der
KLEINEN SHOW. Neben der Unterhaltung, die es bietet, bildet dieses Bihnenprogramm gesellschaftliche Diversitat ab und
fordert Lebensstilakzeptanz. Als niedrigschwelliges Come-In-Angebot setzt es praventive und gesellschaftspolitische Akzente
und macht zudem gute Werbung fiir die Aidshilfe und sammelt Spenden.

Der Kolner Schauspieler und Theatermacher Marcos Schliter lobte in einem GrulRwort, ,mit wieviel kreativer Energie und
groRem Engagement die Ehrenamtlichen das 180-min(tige Programm auf die Beine stellen zur Freude der Gaste und
Mitwirkenden. Und dabei tun sie noch Gutes fiir die Kélner Aidshilfe!”

,Die Aidshilfe NRW freut sich, mit Jule Frielingsdorf und der KLEINEN SHOW ausgezeichnete Preistrager*innen ehren
zu kénnen. Das ist eine gute Werbung fur das Ehrenamt und fur die Aidshilfe”, so Arne Kayser. Die Preisverleihung, die
pandemiebedingt im Kélner Domforum aufgezeichnet wurde, ist online zu sehen unter https://www.youtube.com/
watch?v=ZWI5mLLQ8ol.
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