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Arne Kayser, Landtagsprdsidentin Carina Gédecke, Ulrich Keller, Reinhard Klenke, Patrik Maas, Manfred Miiller,

die Aidshilfe NRW kann im Jahr 2012 sowohl auf einen
konstruktiven Verbandsprozess zur Weiterentwicklung
desLeitbilds zurlckblicken als auch auf zahlreiche Be-
gegnungen in vielen Bereichen des 6ffentlichen Lebens:
Politik, Medien, Medizin und Verbanden. Sowohl in den
Strukturen unseres Verbands, als auch in der Kommu-
nikation nach auflen konnten wir vieles im Sinne einer
zeitgemalRen Praventionsarbeit anstoRen voranbringen.

Einer der Schwerpunkte bei der Darstellung des Le-
bens mit HIV heute war die Vermittlung der Nichtinfek-
tiositdat der Menschen in Therapie mit einer Viruslast
unter der Nachweisgrenze. Die Frage, ob und wie wir
dies am besten in die Primarpravention kommunizieren
koénnen, scheint vielen interessant. Flr uns besteht zu-
dem die Herausforderung, Menschen mit HIV zu entlas-
ten und diese Fragestellung in unserer Beratung neutral
platzieren zu kdénnen. Dies gilt sowohl fur das personli-
che Beratungsgesprach mit Ratsuchenden in den Aids-
hilfen als auch fiir unsere fachliche Expertise bei exter-
nen Anfragen aus Presse und Justiz. Insofern wird lhnen
dieses Thema auf den folgenden Seiten immer wieder
begegnen.

In diesem Jahresbericht erfahren Sie Naheres tber
unsere vielfdltigen Aktivitaten, um die Lebenssituation
der Menschen mit HIV nachhaltig zu verbessern und die
Gesundheitspravention fir und mit unseren Zielgruppen
immer aktuell zu gestalten. Vom personlichen Lobby-
gesprach mit Vertreterinnen und Vertretern der Lan-

Rollenmodell der Welt-Aids-Tags-Kampagne 2012, und Martin Wickert

despolitik bis zum Beratungsgesprach in der regionalen
Aidshilfe, vom profilierten Auftritt unseres Verbands auf
landesweiten Veranstaltungen bis zum ,fucking good
service” der SEX MECHANICS beim ColognePride, von
der Jahrespressekonferenz im Landtag bis zu den Info-
standen zum Internationalen Frauentag oder Welt-Aids-
Tag in den FuRgéngerzonen des Landes: Uberall ist Aids-
hilfe drin, fachlich kompetent und nah am Menschen.
Ein herzliches Dankeschén an dieser Stelle an Sie
alle, die Sie uns 2012 so tatkraftig unterstiitzt und gehol-
fen haben, unsere Projekte und Vorhaben umzusetzen.
Durch |hr Interesse an unserer Arbeit, |hrem ideellen
oder finanziellen Einsatz fir die Aidshilfe oder die gute
Zusammenarbeit mit der Aidshilfe NRW, ihren Mitglieds-
organisationen und Arbeitsgemeinschaften haben Sie zu
einer Verbesserung der Gesundheitsprdavention und des
Lebens der Menschen mit HIV in unserem Land beige-
tragen. Bitte bleiben Sie uns auch weiterhin verbunden.

Patrik Maas
Landesgeschéftsfiihrer

Arne Kayser
Landesvorsitzender
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AUS DEM LANDESVORSTAND

ENTWICKLUNGEN AUFNEHMEN,
VERANDERUNGEN ANSTOSSEN,
ZUKUNFT GESTALTEN

Der Landesvorstand dankt allen, die sich an den Diskussions- und Arbeitsprozessen im
Verband beteiligen. Wir danken unseren Mitgliedsorganisationen und allen, die in
unseren Gremien mitarbeiten, sowie dem Team der Landesgeschaftsstelle flr die

geleistete Arbeit. Gemeinsam bilden wir den Landesverband der Aidshilfen in NRW,
der sich mit den anderen Beteiligten im zurlickliegenden Jahr wieder erfolgreich
flr die Interessen der Menschen mit HIV in unserem Land eingesetzt und
in der Pravention wirken konnte.

Im Oktober 2011 erteilte uns die Mitgliederver-
sammlung den Auftrag, das 2002 innerverbandlich ab-
gestimmte Leitbild zu aktualisieren, indem die Entwick-
lungen und Verdnderungen der zuriickliegenden zehn
Jahre Berlicksichtigung finden sollten. Es galt, Themen
einzubeziehen, wie die transkulturelle Offnung unseres
Verbands, die Kommunalisierung der Forderung der
Aidsarbeit durch das Land Nordrhein-Westfalen, die
Nichtinfektiositat von Menschen mit HIV in erfolgreicher
Therapie, die Einbeziehung des HIV-Tests als Teil unserer
Praventionsberatung, die Tatsache, dass Zweidrittel al-
ler Menschen mit HIV in unserem Land inzwischen einer
festen Arbeit nachgehen sowie die Ausweitung unseres
Arbeitsansatzes um sexuelle Gesundheit. Dies alles soll-
te in einem aktualisierten Leitbildtext Eingang finden.

Anfang 2012 konnte eine Redaktionsgruppe aus Ver-
treterinnen und Vertretern verschiedener Bereiche des
Landesverbandes die online eingereichten Kommenta-
re und Anderungsvorschldge sichten, diskutieren und
redaktionell in einen ersten Textentwurf des Leitbilds
einarbeiten. Dieser wurde auf einem Verbandsforum
im September prasentiert und diskutiert. Nachdem die
dabei zusammengetragenen Ergebnisse in den Text ein-
gearbeitet wurden, konnte die Mitgliederversammlung
2012 die Neufassung des Leitbildes verabschieden. Der
Landesvorstand dankt allen, die viel Zeit und Arbeit in
diesen Leitbildprozess investiert haben.

Der aktualisierte Leitbildtext beriicksichtigt die von
uns schon lange praktizierte Einbeziehung unserer Ziel-
gruppen in die Entwicklung und Durchfiihrung unserer
Angebote und betont die Starkung des Ehrenamts. Er
enthdlt unsere Forderung nach einem repressionsfreien
Umgang mit allen Menschen mit HIV, bekraftigt unser
gesundheitspolitisches Engagement und unser Wirken
in Netzwerken.

Nun missen wir Anstrengungen unternehmen, die
Neuakzentuierungen unseres Leitbilds offen zu kommu-
nizieren und als Motivation fiir die Aidshilfearbeit der
vor uns liegenden Jahre zu nutzen.

Auch der Arbeitsbereich Frauen mit HIV stellte die
Weichen auf Zukunft. Im Februar trafen sich Frauen aus
Aidshilfen und anderen Beratungseinrichtungen zu ei-
ner XXelle-Zukunftswerkstatt, um Arbeitsschwerpunkte
fir die kommenden Jahre zu erarbeiten. Das verstark-
te Suchen nach neuen Kooperationspartnerinnen und
Netzwerkstrukturen, etwa aus den Bereichen Medizin
und Justiz, um verstarkt politische Fragen zu diskutieren
und AnstoRe zu geben, stehen ebenso auf der Agenda
wie die Themen ,HIV und Arbeit” oder ,HIV und Kinder-
wunsch”.

Das EKAF-Statement war 2008 nur der Anfang, spa-
testens seit der 6. IAS-Konferenz tiber HIV-Pathogenese,
Behandlung und Pravention 2011 in Rom gilt es wissen-
schaftlich unumstritten, dass ansonsten gesunde Men-
schen mit HIV unter der Nachweisgrenze das Virus nicht
Ubertragen kdnnen. Diese flr das Leben mit HIV und die
Pravention eminent wichtige Tatsache hat sich immer
noch zu wenig herumgesprochen. Der Landesverband
hat sich in diesem Jahr gleich zweimal offentlich dazu
positioniert und dabei fiir groRes Aufsehen gesorgt, auf
dem CSD in K&In und bei der Jahrespressekonferenz in
Disseldorf.

,UNSCHULDIG — und welchen Sex hast Du?“ — mit
dieser provokanten Frage demonstrierten tGber 50 Frau-
en und Manner in der Kolner CSD-Parade Anfang Juli fir
Solidaritat mit und gegen Stigmatisierung und Ausgren-
zung von Menschen mit HIV. Diese Aktion warb fir ein
realistisches Bild des Lebens mit HIV, gegen Vorurteile
und Unwissen. POSITHIV HANDELN NRW publizierte
dazu eine Broschire mit einem Positionspapier der
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Deutschen AIDS-Hilfe, die klar und deutlich jede Vorver-
urteilung und Kriminalisierung der Menschen mit HIV
ablehnt, wenn es um die Ubertragung von HIV geht. Eine
Exposition oder Ubertragung von HIV als kriminellen Akt
zu bewerten, steht jeder erfolgreichen HIV-Prévention
kontraproduktiv entgegen. Wir waren vom Mut aber
auch von der Leichtigkeit der Positivenselbsthilfe sehr
beeindruckt und danken an dieser Stelle noch einmal
allen, die unter der Flagge von POSITHIV HANDELN mit-
gezogen sind.

Ein weiterer Anlass, die Nichtinfektiositdt von Men-
schen mit HIV unter der Nachweisgrenze zu themati-
sieren, war unsere diesjahrige Jahrespressekonferenz
mit dem Titel ,Schiitzen Medikamente vor HIV?“, Damit
wollten wir die Entstigmatisierung der Menschen mit
HIV vorantreiben. Unser thematisches Hauptaugenmerk
legten wir auf die Aussage, dass Menschen keinesfalls
gegen ihren Willen und ohne medizinische Notwendig-
keit zu einer Therapie gezwungen werden dirfen, um
mogliche Ansteckungen zu verhindern. Daflir stehen
weiterhin alle anderen Prdventionsmoglichkeiten zur
Verfligung. Pravention, Test und Therapie miissen wei-
terhin auf Information und Freiwilligkeit beruhen, nur so
sind sie erfolgreich. Die deutsche HIV-Pravention ist ge-
rade im europdischen Vergleich so wirkungsvoll, weil sie
auf Beteiligung und fundierte Informationen setzt.

Mit kritischen Fragen, ob Menschen in erfolgreicher
HIV-Therapie das Virus tatsachlich nicht Gbertragen kon-
nen, hatten wir zwar gerechnet. Anwesende Medienver-
treter sahen aber die Aussage, dass Sex ohne Kondom
unter Umstanden auch Safer Sex ist, dufRerst kritisch. Sie
stand fir sie offensichtlich kontrdr zu bisher gewohn-
ten Safer-Sex-Aussagen. Auf entsprechende Nachfragen
betonten wir mehrfach, dass es neben Kondomen im-
mer schon andere Moglichkeiten des Safer Sex bzw. der

Vorstand der Aidshilfe NRW [von links nach rechts]:

Ulrich Keller, Olaf Lonczewski, Peter Struck, Arne Kayser und Martin Wickert

Risikominimierung gegeben habe und auch geben wer-
de. Aidshilfe machte schon immer mehr als bloRes Ver-
teilen von Kondomen aus.

Als positives Beispiel sei an dieser Stelle der Auftritt
von 150 Ehren- und Hauptamtlichen von HERZENSLUST
bei der Kélner CSD-Parade genannt. Trotz widriger Wet-
terbedingungen thematisierten die SEX MECHANICS mit
groller Begeisterung durch ihr originelles Auftreten und
mit interessant aufgemachten Infomaterialien die kom-
plexen Praventionsbotschaften. ,,... fucking good ser-
vice”, dieser Slogan driickt es am besten aus, wie unsere
Kollegen ungeschminkt Gber Verkehrssicherheit [Safer
Sex], Wartung und Inspektion [HIV-Test und STI-Checks]
aufklarten. Die Reaktionen der Zigtausend am StralSen-
rand waren entsprechend begeistert.

Inwieweit die Tatsache, dass Menschen mit HIV un-
ter der Nachweisgrenze nicht mehr infektios sind, als
Botschaft fur Praventionskampagnen dienen kann, war
auch ein zentrales Thema bei HIV-KONTROVERS, der
Fachtagung, die wir Ende September zum dritten Mal in
Folge gemeinsam mit der Deutschen AIDS-Gesellschaft
[DAIG] ausgerichtet haben.

Es war uns wichtig, die Einbeziehung der Nichtin-
fektiositat erfolgreich therapierter Menschen mit HIV
in die Pravention nach den Diskussionen im Anschluss
an unsere Pressekonferenz noch einmal kritisch auf den
Prifstand zu stellen. Natdirlich steht dem nachvollzieh-
baren Wunsch, bei Sex mit HIV-positiven Menschen un-
ter Umstanden auf ein Kondom verzichten zu kénnen,
die Gefahr anderer sexuell Ubertragbarer Infektionen
[STI] gegeniiber. In den Diskussionen wurde klar, dass
man das rein medizinische Interesse nicht gegen die
gesellschaftspolitischen Auswirkung der wichtigen Aus-
sage Uber den Effekt einer erfolgreichen HIV-Therapie
ausspielen kann und umgekehrt.
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Weitere spannende Diskussionen, unter anderem
Uber medizinische Entwicklungen perspektivischer Hei-
lung von HIV, die Notwendigkeit von spezialisierten
STI-Kliniken in Deutschland oder die Kriminalisierung von
HIV-Ubertagungen, machten HIV-KONTROVERS 2012 zu
einem wirklichen Erlebnis fiir die 180 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer aus Aidshilfe, Positiven-Selbsthilfe, Pra-
vention, Medizin, 6ffentlichem Gesundheitswesen, am-
bulanter und stationarer Versorgung, Politik und Verwal-
tung sowie Menschen mit HIV aus ganz NRW.

Doch auch in anderen Bereichen bewegen sich die
Dinge weiter. Im Rahmen des Spritzenautomatenpro-
jekts sind wir in der Konfektionierung unserer Einwegs-
pritzen, die wir Gber die mehr als 100 Automaten im
ganzen Land vertreiben, neue Wege gegangen und ha-
ben die Konfektionierung umgestellt.

Das neue Sortiment hebt die Qualitdt des ganzen
Projekts und mit dem weiterhin giinstigen Preis der
Schachteln konnten wir die Niedrigschwelligkeit des Be-
zugs steriler Einmalspritzen beibehalten. Darlber hinaus
konnten 15 weitere Automaten angeschafft und die zum
Teil veralteten und beschadigten Automaten ersetzen
werden.

Dass es uns gelungen ist, die Situation der Menschen
mit HIV in Haft nicht nur verbandsintern zu thematisie-
ren und in der Offentlichkeit nach Unterstiitzung zu su-
chen, sondern den Justizminister des Landes wahrend
unseres Jahresempfangs zu einer Stellungnahme zu be-
wegen, macht uns ein wenig stolz.

Thomas Kutschaty ist tibrigens der erste Minister die-
ses Ressorts, der offentlich tiber die Leistung der Aids-
hilfen in der Haftarbeit Stellung bezog und uns dafir
dankte. Dass er das Forum unserer Veranstaltung nutz-
te, die Erflllung der lange von uns gestellten Forderung
auf Abschaffung des so genannten ,Zwangsoutings” zu
verkiinden, ist einmalig in unserer Verbandsgeschichte.

Wir legen weiterhin einen Schwerpunkt auf inten-
sive Gesprache mit den Abgeordneten des Landtags,
den Zustandigen in den Ministerien und Verblindeten
in anderen Organisationen und Verbanden und nutzen
dazu unsere eigenen Veranstaltungen, den Jahresemp-
fang im Frihjahr, den CSD-Empfang gemeinsam mit dem
Schwulen Netzwerk im Juli sowie unsere Prdasenz an ei-
nem Plenumstag im Dusseldorfer Landtag rund um den
Welt-Aids-Tag.

Uns ist es wichtig, auch zuklnftig viele dieser The-
men schwerpunktmaRig in die Vorstandsarbeit einflie-
Ren zu lassen. Im Vorstand diskutieren wir miteinander
Uber diese Themen, regen innerverbandliche Foren an,
um uns mit den Kolleginnen und Kollegen auszutau-
schen und Fragestellungen fir die Verbandsarbeit wei-
ter zu entwickeln.

DANKE KLAUS-PETER SCHAFER

Als Vorstandsmitglied der AIDS-Hilfe Kreis Siegen-Wittgenstein
nahm Klaus-Peter Schdifer seit Ende der 1990er Jahre an den
Veranstaltungen des Landesverbands teil. Einige Jahre wirkte
er als Beirat im ZSP-Verfahren mit, bevor er 2004 erstmals in
den Landesvorstand gewdhlt wurde. Hier war er zundchst fiir
den Bereich Drogen und Strafvollzug zustdndig. 2005 regte er
gemeinsam mit unserer ehemaligen Landesgeschdftsfiihrerin
Christiane Friedrich die Griindung des Kuratoriums der Aidshilfe
NRW an. 2006 wurde Schdfer stellvertretender Landesvorsitzender,
auflerdem wurde er in den Landesvorstand des Paritdtischen NRW
gewdhlt. Nicht nur in unserem Spitzenverband reprdsentierte er
die Interessen der Aidshilfe mit grofiem Engagement. Seit 2010

war er Landesvorsitzender der Aidshilfe NRW.

Am 3. November 2012 schied er aus dem Vorstand aus.

Seine Vorstandskollegen wiirdigten seine vielféltigen Verdienste
und sein jahrelanges Engagement. Die Mitgliederversammlung
verabschiedete ihn mit lange andauerndem Applaus.

Klaus-Peter Schdfer
AIDS-Hilfe Kreis
Siegen-Wittgenstein
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An dieser Stelle gilt unser besonderer Dank unserem
bisherigen Landesvorsitzenden Klaus-Peter Schafer, der
im November nach acht Jahren Vorstandszugehorigkeit
aus dem Amt schied. Klaus-Peter Schafer hatte das Ge-
schick, auch unterschiedlichste Positionen zu moderie-
ren und zu einem Konsens zu fihren. Nicht selten gelang
es ihm, bei Konflikten zwischen Mitgliedsorganisationen
zu vermitteln und dariiber hinaus externe Gesprachs-
partner fir die Aidshilfe zu gewinnen.

Nicht nurim Vorstand des Paritatischen NRW stand er
fur verlassliche Beziehungspflege, auch bei zahlreichen
anderen Gelegenheiten vertrat er die Positionen der
Aidshilfe NRW mit groRem Engagement. Auch die Griin-
dung des Kuratoriums der Aidshilfe NRW geht maRgeb-
lich auf seine Initiative zurilick. Wir danken Klaus-Peter
Schéfer fur sein engagiertes, freundliches Auftreten und
seinen unermudlichen Einsatz fir die Belange der Aids-
hilfen in NRW. Wir sind uns sicher, dass wir weiterhin auf
seine Verbundenheit zdhlen kénnen.

AUS DER LANDESGESCHAFTSFUHRUNG

INTERESSENVERTRETUNG
UND LOBBYARBEIT

Der Landesgeschaftsfiihrer der Aidshilfe NRW ist Patrik Maas. Stellvertretender
Landesgeschaftsfiihrer ist Reinhard Klenke. Gemeinsam vertreten sie die Aidshilfe NRW
im Auftrag des Landesvorstandes auch in allen rechtlichen Angelegenheiten.
Patrik Maas leitet verantwortlich die Arbeit der Landesgeschaftsstelle in KéIn und ist flr
die Bereiche Personal und Finanzen ebenso verantwortlich wie fir die Umsetzung der
Vorstandsbeschliisse und die Interessenvertretung des Verbandes gegeniber
anderen Institutionen.

Insgesamt 13 Personen arbeiten in der Landesge-
schaftsstelle in der Kélner LindenstraRe in unterschiedli-
chen Fachbereichen: Unterstiitzung der Mitgliedsorgani-
sationen, Vernetzung, zielgruppenspezifische Préavention
fir schwule Manner und fir Frauen, Selbsthilfe, Presse-
und Offentlichkeitsarbeit, Drogen, Knast, Spritzenau-
tomaten sowie die dafiir notwendige Verwaltung. Die
niedrige Mitarbeiterfluktuation fiihrte im Jahr 2012 zu
insgesamt summierten 80 Jahren Dienstjubilden: neben
dem ,silbernen” 25-jdhrigen Jubildum des Kollegen
Reinhard Klenke feierten Beate Jagla und Brigitte Bersch
ihren 20-jahrigen und Stephan Gellrich seinen 15-jahri-
gen Jahrestag.

Die Vorbereitung und Teilnahme an der monatlich
stattfindenden Vorstandssitzung liegen ebenso im Ver-
antwortungsbereich des Landesgeschaftsfihrers, wie
die Unterstiitzung der ehrenamtlichen Vorstandsarbeit.

Zusammen mit einem Vorstandsmitglied reprasen-
tiert er den Verband bei der nach der Sommerpause
stattfindenden Jahrespressekonferenz. Hier geriet die
Aidshilfe NRW 2012 besonders in den Blickpunkt einzel-
ner Medien. Unsere Aussage, Sex ohne Kondom sei auch
dann sicher, wenn sich die Viruslast unter der Nachweis-
grenze befindet, flihrte zur Schlagzeile , Aidshilfe NRW
schwacht Kondom-Empfehlung ab“ in der ,,Rheinischen
Post“ und der ,,Bild”.

Gerade dieses Beispiel zeigt, dass die Erkenntnis der
Nichtinfektiositédt bei einer Viruslast unter der Nachweis-
grenze besonders fiir die Primar- und Sekundéarpravention
eine Herausforderung darstellt, der sich die Aidshilfe NRW
zu stellen hat. Wir sind gefordert, bestehende wissen-
schaftliche Erkenntnisse als weitere Bausteine in unsere
Praventionsbotschaften einzubauen und dabei bewahrtes
Wissen fiir mogliches Schutzverhalten, zu erhalten.
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Die Entwicklung von der plakativen Vermittlung von
Praventionsbotschaften hin zu einer individuellen Pra-
ventionsberatung vollziehen wir seit Jahren. Beratungs-
und Testangebote gehdren mittlerweile genauso selbst-
verstandlich zu unseren Werkzeugen wie die weiterhin
bunte, kreative und aufmerksamkeitsstarken Auftritte
unserer Herzenslust-Teams in ganz NRW.

Patrik Maas Landesgeschdftsfiihrer und
Reinhard Klenke, stellv. Landesgeschdftsfiihrer

Unser neuer Arbeitsbereich ,Leben mit HIV” ist eine
notwendige und wichtige Erweiterung unserer Arbeit. Die
Schaffung von unterstitzenden Angeboten, zum Beispiel
in Lebensbereichen wie der Arbeitswelt, der Pflege und
Versorgung sowie der Selbsthilfeforderung, sind wichtige
Beitrage, um die Lebensqualitdt von Menschen mit HIV
zu verbessern.

Wir mochten Menschen mit HIV befahigen, selbst-
bewusst am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen, und
dass immer noch anzutreffende Diskriminierung und Aus-
grenzung bei ihnen nicht zu personlichen Krisen fiihren.
Dabei gilt es auch, die Interessen der Menschen mit HIV
stark und kdampferisch zu vertreten. Das Projekt ,positive
stimmen” der Deutschen AIDS-Hilfe hat auf beeindru-
ckende Weise nachgewiesen, in welchen Bereichen Men-
schen mit HIV heutzutage immer noch Stigmatisierung
und Ausgrenzung erfahren.

Wir vertreten klar und unmissverstandlich die Hal-
tung, dass Diskriminierungen im Arbeitsumfeld jeder
Grundlage entbehren. Auch der Umgang im medizini-
schen Bereich ist leider in vielen Fallen stark von nicht
lebensrelevanten, theoretischen und erdachten Infekti-
onsmoglichkeiten gepragt und fiihrt so zu oft absurden
Reaktionen, die im schlimmsten Falle zu einer Verzoge-
rung bis hin zu einer Verweigerung medizinischer Be-
handlung fiihren. Dieselben sachlich kaum zu begriinden-
den Annahmen finden sich bei der Kriminalisierung der
HIV-Ubertragung, wenn es um den einvernehmlichen Sex
zwischen Menschen geht.

Um unsere Haltung klar zu formulieren: eine Son-
derbehandlung von Menschen mit HIV ist niemals ge-
rechtfertigt! Die alltdglichen Regeln gesellschaftlichen
Umgangs und die der medizinischen Hygiene schiitzen
hier in jedem Fall ausreichend vor einer moglichen
HIV-Infektion. Alle dariiber hinaus gehende Anforderun-
gen sind als diskriminierende und stigmatisierende Ver-
haltensweisen zu benennen! Eine vorurteilsfreie Auf-
klarung Uber selbstbestimmte Schutzmoglichkeiten vor
einer HIV-Infektion sowie das klare und kompromisslose
Eintreten flr die Rechte der Menschen mit HIV, sind die
Leitlinien unserer Arbeit.

VERBANDSARBEIT UND VERNETZUNG

Die Mitarbeit in verschiedenen Gremien ist ein wich-
tiger Bestandteil des Aufgabenspektrums des Landes-
geschaftsfihrers. Beispiele hierflir sind der erweiterte
Sprecherkreis der Gesundheitsselbsthilfe NRW [Witte-
ner Kreis], der Arbeitsausschuss Drogen und Sucht der
freien Wohlfahrtspflege, der Delegiertenrat und die
Haushaltskommission der Deutschen AIDS-Hilfe, die Ar-
beitsgemeinschaft AIDS-Pravention in NRW und die Lan-
deskommission AIDS.

DELEGIERTENRAT
DER DEUTSCHEN AIDS-HILFE

Der Landesgeschéftsfihrer wurde von der Mitglie-
derversammlung der Aidshilfe NRW als Landesdelegier-
ter fir Nordrhein-Westfalen in den Delegiertenrat der
Deutschen AIDS-Hilfe entsandt. Ein formuliertes Ziel bei
der Entsendung wurde inzwischen auf der Mitglieder-
versammlung der Deutschen AIDS-Hilfe im vergangenen
Oktober in Kamen [Kreis Unna] beschlossen: Der Dele-
giertenrat wurde als verbindliches Gremium aus der Sat-
zung gestrichen und durch die Moglichkeit der Schaffung
,besonderer Organe” ersetzt. Hiermit wird unserem
Bundesverband die Mdglichkeit gegeben, notwendige
Aufgaben in effizienteren Strukturen zu organisieren.

GESUNDHEITSSELBSTHILFE NRW
[WITTENER KREIS ]

Seit 1992 ist der Wittener Kreis in der Gesundheits-
selbsthilfe NRW engagiert. Der langjdhrige Landesge-
schaftsfihrer Dirk Meyer war damals einer der Grin-
dungsmitglieder. Sein Nachfolger Patrik Maas ist dem
Engagement seines Vorgangers gefolgt und wurde 2012
in den erweiterten Sprecherkreis gewahlt. Viele The-
men der Selbsthilfe von Menschen mit HIV dhneln de-
nen anderer in der Gesundheitsselbsthilfe engagierter



AUS DER LANDESGESCHAFTSFUHRUNG

Landesverbande. Der Wittener Kreis ist der Ort, an de-
nen wichtige Allianzen der Gesundheitsselbsthilfe ge-
knlpft werden konnen.

So wurde 2012 ein in den Ergebnissen interessantes
sogenanntes ,,Selbsthilfe-Café” zum Thema ,,chronisch
krank am Arbeitsplatz“ durchgefiihrt. Chronisch kranken
Menschen stabile Arbeitsmaoglichkeiten zu sichern und
den Beschiéftigten die Moglichkeit zu geben, nach den
personlichen Gegebenheiten die eigene Arbeitskraft
einzubringen, sind dabei wichtige Ziele. Weitere Koope-
rationen zu diesem Thema sind in Planung und werden
fortgefihrt.

BESCHAFTIGUNG

In NRW existieren in drei Stadten Beschéftigungspro-
jekte fir Menschen, die im Umfeld von Aidshilfen stehen
und Beschaftigungsmoglichkeiten sowie Wege zur Wie-
dereingliederung in den Arbeitsprozess suchen: In Kéln
der Mittagstisch ,HIVissimo” und die ,, Zweiradwerkstatt
180°“, in Essen das Café [iks] sowie in Bielefeld das Sozi-
alprojekt ,Tierpension — Hotel fiir alle Felle”.

Die Aidshilfe NRW fiihrt im politischen Raum viele
Gesprache zur Stabilisierung der Forderbedingungen
gerade flr die in Aidshilfe typischen eher kleineren Be-
schaftigungsprojekte, im letzten Jahr beispielsweise mit
dem Vorsitzenden des Landtagsausschusses flr Arbeit,
Gesundheit und Soziales, Glinter Gabrecht.

Auch fir Menschen die in Beschaftigungsverhalt-
nissen stehen, arbeitet die Aidshilfe NRW an Verbesse-
rungen. So konnte der Beamtenerlass NRW durch eine
Empfehlung der Landeskommission AIDS an die aktuel-
len Bedingungen angepasst werden. Demnach ist eine
HIV-Infektion kein Hinderungsgrund zur Verbeamtung.
Weiterhin setzen wir uns fiir den Abbau von diskriminie-
renden und stigmatisierenden Tatbestanden im Arbeits-
leben ein.

VERSORGUNG

Die Versorgung von Menschen mit HIV in beson-
deren Lebenslagen wird zukilinftig ein immer groferes
Gewicht in der Aidshilfearbeit bekommen. Hier besteht
die Herausforderung darin, Menschen auch mit von der
Gesellschaft abweichenden Lebensentwiirfen einzube-
ziehen und zu erreichen. Das bedeutet auch, die anders
gestalteten Voraussetzungen fir ihre gesundheitliche
Versorgung ernst zu nehmen.

Auch wenn widrige Umstdnde dagegen sprechen,
muss die medizinische Behandlung und pflegerische

Versorgung vorbehaltlos gewahrleistet werden. SchlieR-
lich hat die Aidshilfe langjahrige Erfahrung auch mit
»Schwierigen” Zielgruppen.

Daran anknipfend sind wir als Anbieter sozialer
Dienstleistungen interessant. Uns hier zu profilieren,
indem wir zielgruppenspezifische Angebote im Bereich
der Versorgung erstellen, wird zunehmend wichtiger.

20 JAHRE LANDESKOMMISSION AIDS

Im Jahr 1992 konstituierte sich die Landeskommis-
sion AIDS als Beratungsgremium der Landesregierung.
Der damalige Gesundheitsminister Hermann Heine-
mann berief namentlich Vertreterinnen und Vertreter
aus Institutionen, Verbanden, Vereinen und andere
Fachleute, zum Beispiel Aidshilfen, Drogenselbsthilfen,
Schwulenverbande, Arztekammern, Universititen, kom-
munalen Spitzenverbdanden, Gesundheitsamtern sowie
Krankenkassen und Landesministerien. Die Landeskom-
mission |6ste ein Vorgangergremium ab, in dem fast aus-
schlielich Mediziner vertreten waren und nutzte so die
Gelegenheit, die fachliche Kompetenz der vielfiltigen
Akteure im Aids-Geschehen mit einzubeziehen. Erstma-
lig wurden auch Verbandsvertreter und -vertreterinnen
der besonders von HIV und Aids bedrohten Gruppen mit
einbezogen.

Durchgehend seit der Grindung gehdren Christa
Skomorowski [Landesvorstand JES NRW e.V.], Ulrich
Besting [Geschéftsfiihrer der AIDS-Hilfe Minster] und
Reinhard Klenke [Landesvorstand Schwules Netzwerk
NRW e.V.] diesem Gremium an. Die Aidshilfe NRW ist
durch den Landesgeschaftsfiihrer Patrik Maas vertreten,
auBerdem arbeiten aus dem Landesverband Ralf Bol-
haar [Sprecherkreis der Youth-Worker], Lutz Middelberg
[Geschéftsfuhrer Care24 PflegeService gGmbH] und Eva
Theil [Landesarbeitsgemeinschaft Frauen und AIDS] in
der Landeskommission mit.

Zu den in der Vergangenheit von der Landeskom-
mission an die Landesregierung ausgesprochenen Emp-
fehlungen gehorten beispielhaft die Themen: ,Verbes-
serung der Lebenssituation von Menschen mit HIV und
Aids, die sich Drogen spritzen”, ,Verbesserung der Aid-
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sprdvention bei schwulen Mannern, ,Anwendung des
HIV-Antikorpertests in Klinik und Praxis“, ,Sicherstellung
einer bedarfsgerechten qualifizierten ambulanten Ver-
sorgung” sowie ,Verbesserung der ambulanten arztli-
chen Versorgung von Menschen mit HIV und Aids“.
2012 befasste sich die Kommission mit dem Thema
,HIV/Aids und Arbeitswelt” unter der Arbeitsgruppenlei-
tung des Landesgeschéftsfiihrers der Aidshilfe NRW.
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STRUKTUREN FORDEN
QUALITAT SICHERN

In der Landesgeschaftsstelle unterstiitzt Michael Wurm die Qualitatsentwicklung regionaler
Arbeit der Mitgliedsorganisationen durch Informationsvermittlung und -austausch in den
Bereichen Vereins- und Finanzmanagement sowie Qualitditsmanagement, Fachberatung
und organisatorische Hilfestellungen. So werden einzelne Vereine beispielsweise in der
Beantragung kommunaler Forderung oder bei der Neustrukturierung ihrer Arbeit beraten.
Ein wichtiges Ziel der Arbeit ist die Vernetzung der Mitgliedsorganisationen untereinander
sowie mit anderen Institutionen, etwa in Facharbeitskreisen des Landes
oder des Paritatischen Wohlfahrtsverbands.

EXPEDITION ZUKUNFT 2012

Das Leitbild der Aidshilfe NRW wurde in den Jahren
2000 bis 2002 entwickelt. In den vergangenen Jahren ka-
men zahlreiche neue Aspekte und Entwicklungen hinzu,
die fur eine zeitgeméaRe Praventionsarbeit relevant sind.
Hierzu gehort unter anderem eine starkere Gewichtung
der Pravention sexuell Ubertragbarer Infektionen als in-
tegraler Bestandteil der HIV-Pravention. Ebenso fillt da-
runter die Erkenntnis, dass die erfolgreiche Therapie der
HIV-Infektion dazu fuhrt, dass das HI-Virus Gber sexuelle
Kontakte nicht mehr weitergegeben werden kann. Des
Weiteren spiegelt die Entwicklung hin zur aktuellen Fi-
nanzierungsstruktur der Aidsarbeit in NRW, die in Teilen
unter dem Stichwort ,,Kommunalisierung der Landesfor-
derung” bekannt ist, eine nicht zu unterschatzende Rolle
flr die Arbeit des Landesverbands.

Damit das Leitbild weiterhin Klarheit und Orientie-
rung Uber die gemeinsame Arbeit der Aidshilfe NRW
und ihrer Mitgliedsorganisationen vermittelt, missen
diese Entwicklungen der vergangenen Jahre und das be-
stehende Leitbild reflektiert werden. Mit dieser Uberle-
gung beauftragte die Mitgliederversammlung 2011 den
Vorstand, einen Aktualisierungsprozess fur das Leitbild
zu initiieren. Die damit begonnene ,Expedition Zukunft
2012“ sollte von der Kreativitat und dem Know-how des
gesamten Verbandes profitieren. Deswegen wurde ein
dreistufiger partizipativer Prozess entwickelt.

Zundchst wurden alle Akteurinnen und Akteure in
den Mitgliedsorganisationen eingeladen, ihre Gedanken
und Kommentare zum alten Leitbild sowie ihre Ideen
und Veranderungsvorschlage fiir ein neues Leitbild zu
formulieren und mittels eines Online-Forums verbands-
intern zu verdéffentlichen.

Anfang 2012 wurde fur einen Zeitraum von zwei
Monaten die Moglichkeit gegeben, die eingestellten
Texte, Kommentare und Anderungsvorschlige kritisch
zu bewerten und zu diskutieren. An diesem Diskussions-
prozess, der nicht nur zu neuen Ideen fiihrte, sondern
diese gleichzeitig auch priorisierte, nahmen Gber 50
Menschen aus dem Landesverband teil.

Nach Abschluss der dieser ersten Phase wurde eine
Redaktionsgruppe zur Entwicklung eines neuen Leit-
bilds anhand der Ergebnisse des Online-Forums einbe-
rufen. Die auf Vorschlag der Mitgliedsorganisationen
delegierten sechs Personen der Redaktionsgruppe re-
prasentierten die unterschiedlichen strukturellen und
thematischen Bereiche des Verbands. Die Mitglieder der
Redaktionsgruppe stammten sowohl aus kleinen, mittle-
ren und grofRen Aidshilfen als auch aus Nicht-Aidshilfe-
organisationen im Landesverband. Die Vertreterin und
die Vertreter repradsentierten gleichzeitig die unter-
schiedlichen Zielgruppen und Themenbereiche wie
Frauen und Aids, Pravention fiir Schwule, Leben mit HIV,
Drogen und Strafvollzug sowie transkulturelle Aspekte.

Wahrend der drei Treffen der Redaktionsgruppe
wurden die Vorschlage fiir das neue Leitbild gesichtet,
diskutiert und in einen Formulierungsvorschlag gefasst.
Die Redaktionsgruppe stellte den Entwurf auf einer Fo-
rumsveranstaltung dem Landesverband zur Diskussion
vor. Der personliche Austausch fiihrte zu weiteren Ide-
en, das Leitbild an verschiedenen Stellen pragnanter und
damit orientierungsgebender zu formulieren.

Mit den Erkenntnissen aus der Forumsveranstaltung
erstellte die Redaktionsgruppe einen abschlieRenden
Formulierungsvorschlag, der dem Landesvorstand vor-
gelegt wurde. Der Landesvorstand stellte diesen Vor-
schlag im Rahmen der Mitgliederversammlung 2012 vor,
auf der er einstimmig beschlossen wurde.



MITGLIEDSORGANISATIONEN

Alle Schritte in dem Aktualisierungsprozess waren
verbandsoffentlich und stellten auf diese Weise eine
moglichst grolRe Transparenz her.

Wichtige und zukunftsweisende Aspekte des Leit-
bilds sind unter anderem die starkere Gewichtung von
Partizipation der Zielgruppen bei der Entwicklung und
Umsetzung von Angeboten und Projekten des Landes-
verbands und seiner Mitgliedsorganisationen, das Zu-
sammenwirken Ehrenamtlicher und Hauptamtlicher
sowie die gesellschaftliche Positionierung der Aidshilfe
NRW. Hierzu gehort vor allem der verstarkte Einsatz fur
einen diskriminierungsfreien und repressionsfreien Um-
gang mit HIV und Aids sowie fiir einen gerechten Sozi-
alstaat.

Dieses so von der Mitgliederversammlung verab-
schiedete Leitbild wird fir die kommenden Jahre als
Konsenspapier die Grundlage fur die strategische Ent-
wicklung des Landesverbandes und fir seine politische
Positionierung darstellen.

MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2012

Am 3. November 2012 tagte die Mitgliederversamm-
lung der Aidshil